
Консультация для родителей. 

Детское экспериментирование – это деятельность, которая позволяет 

ребенку моделировать в своем сознании картину мира, основанную на 

собственных наблюдениях, ответах, установлении взаимозависимостей, 

закономерностей. Маленький человек охвачен жаждой познания и освоения 

огромного нового мира. Но среди родителей часто распространена ошибка – 

ограничения на пути детского познания. Вы отвечаете на все вопросы 

маленького  почемучки? С готовностью показываете предметы, 

притягивающие любопытный взор и рассказываете о них? Регулярно бываете 

с ребенком в кукольном театре, музее, цирке? Исследовательская 

деятельность детей может стать одним из условий развития детской 

любознательности, а в конечном итоге познавательных интересов ребенка. 

Как организовать в домашних условиях мини-лабораторию? Несложные 

опыты и эксперименты можно организовать и дома. Для этого не требуется 

больших усилий, только желание, немного фантазии и конечно, некоторые 

научные знания. Любое место в квартире может стать местом для 

эксперимента.  

Например, ванная комната, во время мытья ребенок может узнать много 

интересного о свойствах воды, мыла, о растворимости веществ. Например: 

что быстрее растворится: морская соль, пена для ванны, хвойный экстракт, 

кусочки мыла.                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Кухня – это место, где ребенок мешает родителям, особенно маме, когда она 

готовит еду. Если у вас двое или трое детей, можно устроить соревнования 

между юными физиками. Поставьте на стол несколько одинаковых емкостей, 

низкую миску с водой и поролоновые губки разного размера и цвета. В 

миску налейте воды примерно на 1,5 см. Пусть дети положат губки в воду и 

угадают, какая из них наберет в себя больше воды. Отожмите воду в 

приготовленные баночки. У кого больше? Почему? Можно ли набрать в 

губку столь воды, сколь хочешь? А если предоставить губке полную 

свободу? Пусть дети сами ответят на эти вопросы. Важно только, чтобы 

вопросы ребенка не оставались без ответа. Если вы не знаете точного              

ответа, необходимо обратится к справочной литературе.   

Эксперимент можно провести во время любой деятельности. Например, 

ребенок рисует, у него закончилась зеленая краска. Предложите ему 

попробовать сделать эту краску самому. Посмотрите, как он будет 

действовать, что будет делать. Не вмешивайтесь и не подсказывайте. 

Догадается ли он, что надо смешать синюю и желтую краску? Если у него 

ничего не получиться, подскажите, что надо смешать две краски. Путем проб 

и ошибок ребенок найдет верное решение.                             

Экспериментирование – это, наряду с игрой, ведущая деятельность 

дошкольника.                                                                                                         

Цель экспериментирования – вести детей вверх ступенька за ступенькой в 

познании окружающего мира. Ребенок научиться определять наилучший 

способ решения встающих перед ним задач и находить ответы на 

возникающие вопросы. Для этого необходимо соблюдать некоторые правила: 

1.Установите цель эксперимента (для чего мы проводим опыт).                          

2.Подберите материалы (список всего необходимого для проведения опыта). 

3.Обсудите процесс (поэтапные инструкции по проведению эксперимента). 

4.Подведите итоги (точное описание ожидаемого результата).                      

Помните! При проведении эксперимента главное – безопасность вас и вашего 

ребенка.  

Несколько несложных опытов для детей дошкольного возраста:   

1). Мыльные пузыри.                                                                                                                 

Наполовину наполните чашку жидким мылом. Доверху налейте чашку водой 

и размешайте. Окуните соломинку в мыльный раствор. Осторожно подуйте в 

соломинку. У вас должны получиться мыльные пузыри. Почему? Молекулы 

мыла и воды соединяются, образуя структуру, напоминающую гармошку. 

Это позволяет мыльному раствору растягиваться в тонкий слой. 



2). Распускающийся цветок. Вырежьте из цветной бумаги несколько цветов с 

продолговатыми лепестками. Затем согните их или закрутите при помощи 

карандаша к центру. Если бросить цветы в воду, то бутоны в скором времени 

раскроются, так как намокшая бумага становится тяжелее. С помощью этого 

опыта можно показать малышу, что растениям для жизни нужна вода. 

3). Корабли из льдинок. Залейте воду в формы для льда, и положите в 

каждую из них зубочистку или небольшой кусочек коктейльной трубочки. 

После того, как льдинки будут готовы, прикрепите к ним паруса из бумаги и 

смело отправляйте в плавание. Ребѐнок может подуть на паруса, чтобы 

корабли начали двигаться. Этот эксперимент познакомит ребенка со 

свойствами льда и воздуха. 

4). Домашняя радуга. На дно большого контейнера или таза положите 

зеркало, а затем наполните емкость водой. После этого предложите ребенку 

посветить фонариком на зеркало. Сверху поднесите лист белой бумаги к 

месту, куда будет направлен отраженный луч фонаря. Пройдя через воду, 

белый цвет разложится на составляющие и превратится в радугу. 

5). Крашеные цветы. Для этого опыта лучше всего подойдут белые цветы или 

листья салата. Поставьте срезанный цветок в воду и добавьте в нее пищевой 

краситель. Через некоторые время можно будет увидеть, как лепестки 

окрасятся. Также можно попробовать разрезать стебель вдоль на несколько 

частей, а потом каждую из них поместить в воду разного цвета. Тогда ваш 

цветок получится еще эффектнее! Этот эксперимент доказывает, что 

растение «пьет воду». 

6). Лавовая лампа. Для эксперимента вам понадобится небольшая стеклянная 

банка, растительной масло, вода, пищевой краситель, соль. Емкость 

необходимо на 2/3 заполнить водой, а на 1/3 – маслом. Обратите внимание 

ребенка на то, что масло легче воды, поэтому оно не тонет и не смешивается 

с водой. Затем нужно добавить в банку немного пищевого красителя и ложку 

соли. Кристаллы соли заставляют масло опускаться на дно, а после 

растворения соли – подниматься к поверхности. Благодаря этому вы можете 

наблюдать причудливое движение пузырьков масла в воде. 

                                                                      


