
Консультация для родителей 

«Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

через ознакомление детей с живой и неживой природой» 

 

«Чем больше ребёнок видел, слышал и переживал, тем больше 

он знает, и усвоил, тем большим количеством элементов 

действительности он располагает в своём опыте, тем 

значительнее и продуктивнее при других равных условиях будет 

его творческая, исследовательская деятельность»,- 

писал классик отечественной психологической науки 

Л. С. Выготский. 

Современные дети живут и развиваются в эпоху информатизации. В 

условиях быстро меняющейся жизни от человека требуется не только владение 

знаниями, но и в первую очередь умение добывать эти знания самому и 

оперировать ими, мыслить самостоятельно и творчески.  

Проблема развития познавательных интересов у детей является актуальной 

в современном обществе. Дети - это маленькие «почемучки». И они никак не 

смогут обойтись без взрослого и познать окружающий мир самостоятельно. 

Ребенок очень активен в познании всего, что его окружает. Он постоянно 

задает вопросы: «А что это такое?», «А почему?», «Что они делают?» и т. д. Роль 

взрослого в развитии познания заключается в поддержании любопытства, 

развитии интересов и пополнении знаний ребенка. 

Взрослый сам может «подталкивать» ребенка к познанию окружающих 

предметов, например, удивляясь какому-либо предмету, спрашивать: «Ой, а что 

это такое?». Ребенок сразу обратит внимание на предмет и начнет задавать 

вопросы о названии предмета, его предназначении. 

Следовательно, чем активнее ребенок трогает, нюхает, экспериментирует, 

исследует, ощупывает, наблюдает, слушает, рассуждает, анализирует, 

сравнивает…, то есть активно участвует в образовательном процессе, тем 

быстрее развиваются его познавательные способности, и повышается 

познавательная активность. 

 

Занимательные опыты, эксперименты побуждают детей к 

самостоятельному поиску причин, способов действий, проявлению творчества. 

Собственная активность детей, так или иначе, связана с активностью, идущей от 

взрослого, а знания и умения, усвоенные с помощью взрослого, становятся 

достоянием самого ребѐнка, так как он воспринимает и применяет их, как 

собственные. А именно наличие этих качеств у ребѐнка и свидетельствует о его 

любознательности. 



Одним из эффективных методов познания закономерностей и явлений 

окружающего мира является метод экспериментирования, который относится к 

познавательно-речевому развитию. Детское экспериментирование имеет 

огромный развивающий потенциал 

Экспериментирование как специально организованная деятельность 

способствует становлению целостной картины мира ребенка и основ познания 

им окружающего мира. Экспериментирование является наиболее успешным 

путем ознакомления детей с миром окружающей их живой и неживой природы. 

Особое значение для развития личности ребенка в дошкольном детстве 

имеет усвоение им представлений о взаимосвязи природы и человека. 

Существенную роль в этом направлении играет поисково-познавательная 

деятельность дошкольников, протекающая в форме экспериментальных 

действий. Экспериментирование пробуждают чувства ребенка. Важно, чтобы 

ребенок мог оценить поведение человека в природе, высказать свое суждение по 

этой проблеме. И мы должны создать условия для общения ребенка с природой и 

для посильной деятельности. 

Живая и неживая природа наделила человека таким качеством как 

любознательность: стремление узнавать новое, ставить вопросы и искать на них 

ответы. Поэтому мы можем говорить о том, что ребенок от природы 

исследователь: он хочет все трогать, пробовать, экспериментировать. По мнению 

академика Н.Н. Подъякова в деятельности экспериментирования ребенок 

выступает как своеобразный исследователь, самостоятельно воздействующий 

различными способами на окружающие его предметы и явления с целью более 

полного их познания и освоения. Можно сказать, что на протяжении 

дошкольного возраста, наряду с игровой, огромное значение в развитии 

личности ребенка имеет  познавательно - исследовательская деятельность, в 

процессе которой идет обогащение памяти ребенка, активизируются его 

мыслительные процессы. Проведение экспериментов, занимательных опытов из 

доступных материалов, коллекционирование развивает наблюдательность, 

расширяет кругозор детей, углубляет знания, приучает к усидчивости и 

аккуратности, дает навыки исследовательской деятельности. 

 

 


