
 

 

 

 

 

 

 

 
Интеллект 

             Даже самые простые настольные игры хорошо влияют на интеллектуль- 

                ное и психическое развитие ребенка – развивают зрительную память, 

               внимание, сообразительность, логику, воображение и образное мышление.  

 

Обучение 

             Благодаря тематическим играм дети могут быстро выучить алфавит или       

             расширить кругозор – узнать о правилах поведения на дороге или жизни   

          животных.  

 

Социализация 

            Коллективные настольные игры помогают поддерживать общение с близ- 

           кими людьми, учат взаимодействовать в команде и лучше понимать друг  

              друга. 

 

Характер 

            Настольные игры учат подчиняться правилам, соблюдать очередность хо- 

            дов, не сердиться на ошибающихся в игре сверстников, и конечно, уметь      

            проигрывать. Важная задача для взрослых – научить ребенка переживать  

          поражение, в игре это сделать проще, чем в реальной жизни. 

 

Виды настольных игр 
 

► Игры-бродилки. 

► С игровым полем — шахматы, нарды, шашки, лото. 

► Карточные игры – «запоминайка». 

► С плитками — домино. 

► Игры с бумагой и карандашом — «Крестики-нолики», «Морской бой». 

► Игры-головоломки – пазлы. 

► Игры миниатюр — железная дорога, сражения солдатиков. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Как научить ребенка играть 
 

             Для начала дайте ребенку просто рассмотреть игру.  Затем объясните ее  

               смысл и расскажите о правилах. Чтобы не возникало споров о том, кто  

              будет ходить первым, используйте старый проверенный способ – считалки. 

 

            Проведите пробную игру. Возможно, вначале вам придется делать ходы  

             за себя и за ребенка, чтобы он получил наглядное представление об игре.         

            Мягко поправляйте ребенка, если он не знает, как ходить или нарушает  

            правила.  

 

Играйте в настольные игры! 
 

– в семейном кругу для сплочения членов семьи 

 

– на детских праздниках, чтобы создать веселую, соревновательную        

атмосферу 

 

– в дороге, когда надо занять скучающего ребенка 

 

– в больнице, когда на активные движения наложен запрет. 

 

Главные принципы игры 
 

– играть с удовольствием и азартом 

 

– быть гибким, ориентироваться на желание ребенка 

 

– подавать пример красивого поведения в игре 

 

– учить ребенка фантазировать, не выходя за рамки правил игры. 


