
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Консультация для родителей  
        «Лето. Летние прогулки» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Наблюдение на прогулке. 
Летом на прогулке учите ребѐнка наблюдать, видеть и замечать. Наблюдения не 
только дарит знания, но и формируют любознательность и внимательность. 
 

Природа. 
Признаки лета – длинный световой день, яркое солнце высоко над землей, 
дневная жара, тѐплые вечера, грозы и сильные ливни, испарение от луж после 
дождя, роса на траве по утрам. Слушайте вместе с ребѐнком пение птиц, 
наблюдайте, как повсюду кипит жизнь – в траве, на деревьях, в кустах и на 
водоѐмах. 
 

Люди. 
Наблюдайте за работой людей на земле – на огородах, дачах, в поле. Объясняйте 
смысл работы – зачем нужен полив и прореживание, как бороться с вредителями 
и сорняками и т.п. Пусть ребѐнок видит, сколько труда нужно затратить, чтобы 
вырастить овощи и фрукты. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 

Растения. 
Только что были цветы, а уже появились завязи – растения летом бурно растут и 
развиваются, наблюдать за ними очень интересно. Учите с ребѐнком названия 
самых разных представителей растительного мира – цветущих, огородных, 
полевых и других, а закрепляйте разучиванием стихов и рисованием их с натуры. 
 

Насекомые. 

Летом жизнь насекомых проходит на наших глазах. Понаблюдайте вместе с 
ребѐнком за муравьями, дождевыми червяками, бабочками, стрекозами и 
божьими коровками. Расскажите ему, где они живут, что делают и чем питаются.  
Знакомство с миром насекомых поможет сформировать у ребѐнка бережное 
отношение ко всему живому. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Чем заняться. 

Рисование.  
На асфальте можно рисовать не только мелками. Предложите ребѐнку порисовать 
песком из песочницы или водой из пластиковой бутылки, в которой проделана 
дырочка. 
 

Ленд – арт. 
Летом материал для творчества буквально – под ногами. Камни, веточки, трава, 
листья и цветы могут быть использованы юными художниками для создания 
живописных картин или выкладывания букв и цифр. 
 

Трафареты. 

Нарисуйте на картоне, например, простой силуэт бабочки и вырежьте его по 
контуру. Предложите ребѐнку отправиться на поиски лучшего заполнения для 
него. Если приставлять трафарет к цветам, кустам или песку, будут получаться 
совершенно разные изображения. 
 

 

 


