
 
 

Расписание занятий в спортивном зале на 2025-2026 учебный год 

  
Младшая 

группа 
№15 

Средняя 
группа 

№ 5 

Старшая 
группа 

№ 1 

Подготовител
ьная группа 

№ 23 

Средняя 
группа ТНР 

№ 18 

Старшая 
группа ТНР 

№ 26 

Старшая 
группа ТНР  

№ 9 

Подготовит 
группа ТНР 

№ 10 

Подготовит 
группа ТНР № 

21 

Средняя 
группа ЗПР 

№ 27 

Старше-
подготовит 
группа № 4 

Пн 

Физ  9.35-9.55 9.00-9.25   10.05-
10.30   12.05-

12.35   

            

Вт 

Физ 9.30-9.45   12.05-
12.35 9.00-9.20  10.25-

10.50   9.55-10.15  

            

Ср 

Физ  9.35-9.55 9.00-9.25     12.05-
12.35   10.05-

10.30 

Физ досуг 
16.00-
16.20  

1-я неделя 

16.30-
16.50  

1-я неделя 

16.00-
16.20 

2-я неделя 

16.30-
16.50 

2-я неделя 
       

Чт 

Физ    9.40-10.10 9.00-9.20 10.20-
10.45   12.05-

12.35   

            

Пт 

Физ 9.25-9.40      8.50-9.15 12.05-
12.35  9.50-10.10 10.20-

10.45 

Физ досуг     
16.00-
16.20  

1-я неделя 

16.30-
16.50 

1-я неделя 

16.00-
16.20  

2-я неделя 

16.30-
16.50 

2-я неделя 

16.00-
16.20  

3-я неделя 

16.30-
16.50 

3-я неделя 

16.00-
16.20  

4-я неделя 

 

  
Утверждаю: 
Заведующий ГБДОУ д/с № 75 ______________ / Е.А. Васильева/ 
Приказ от _01.09.2025 г. № 175                                                                                            

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 75 КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА 
ПРИМОРСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Васильева Елена Алексеевна, 
ЗАВЕДУЮЩИЙ

07.10.25 17:01 
(MSK)

Сертификат E260A419C569DCC13A10C532400D6DFC


