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Пояснительная записка 
 
Календарный учебный график разработан в соответствии с нормативно- правовыми 

документами: 
− с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 
года № 273-ФЗ; 
− с Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 года № 373 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 
образования»; 
- с Приказом Министерства Просвещения РФ от 27 июля 2022 года № 629 «Об утверждении 
порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам» 
− с Постановлением Правительства Российской Федерации от 15 сентября 2020 года № 1441 
«Правила оказания платных образовательных услуг»; 
− с Уставом Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
детского сада №75 комбинированного вида Приморского района Санкт-Петербурга;  
− с решением Педагогического совета ГБДОУ детского сада №75 Приморского района 
Санкт-Петербурга, протокол №1 от 29.08.2024. 
- с Учебным планом образовательных программ дополнительного образования: 
«АБВГДейка», «Развивай-ка», «Мнемотехника», «Считалочка», «Танцевальная ритмика», 
«Город мастеров (ИЗО)», «Игралочка-считалочка», «Бальные танцы». 

 
Учебным планом предусмотрено предоставление дополнительного образования 8 раз в 

месяц.  Образовательный период осуществляется с 01 октября по 31 мая.  
Количество учебных недель на реализацию программы дополнительного образования 

составляет 32 недели.  
Мониторинг осуществляется на основе анализа достижения детьми планируемых 

результатов освоения программы и проводится в начале и конце образовательного периода в 
соответствии с планом педагога дополнительного образования. 

 
 
Распределение нагрузки (продолжительность образовательной деятельности) в неделю в 

группах осуществляется следующим образом: 
Занятия проводятся во второй половине дня: 
для детей 3-4 лет — 1 раз в неделю по 15 минут;  
для детей 4-5 лет — 2 раза в неделю по 20 минут;  
для детей 5-6 лет — 2 раза в неделю по 25 минут;  
для детей 6-7 лет — 2 раза в неделю по 30 минут. 
Также образовательная деятельность по дополнительным образовательным программам может 

осуществляться в разновозрастных группах. 
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Календарный график 
по дополнительной образовательной программе «Считалочка» (1-я площадка) 

 на 2024 - 2025 учебный год 
 

Количество подгрупп и контингент детей 
 

Подгруппы Количество  возраст 
Подгруппа 

старше-подготовительного 
возраста 

1 5 - 7 лет 

Всего 2 подгруппы 
 

Продолжительность учебного года 
Начало учебного года Окончание учебного года 

01 октября 2024 г. 31 мая 2025 г. 
 

Количество занятий в учебном году 
 

Возраст Количество занятий Количество детей  
 в подгруппе в месяц в год  

Старший возраст (5-6 лет) 8 64 
8 – 12 человек Подготовительный к школе 

возраст (6-7 лет) 8 64 

 
Расписание занятий 

 

Подгруппа Дни недели Время 
проведения Помещение 

Подгруппа старше - подготовительного 
возраста  

Вторник 
Четверг 16.00-16.25 

 
Кабинет  

№ 21 
 

 
Работа с родителями 

 
Период проведения Мероприятия 

Октябрь 
Май Родительские собрания 

В течение всего учебного года 
Проведение для родителей консультаций, 

представление информации в родительских 
уголках и на сайте ДОУ 
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Календарный график 
по дополнительной образовательной программе «АБВГДейка» (1-я площадка) 

 на 2024-2025 учебный год 
 

Количество подгрупп и контингент детей 
Подгруппы Количество  возраст 

Подгруппа среднего возраста 1 4 – 5 лет 
Подгруппа 

старшего возраста 1 5 - 6 лет 

Подгруппа подготовительного 
к школе возраста 1 6 – 7 лет 

Всего 3 подгруппы 
 

Продолжительность учебного года 
Начало учебного года Окончание учебного года 

01 октября 2024 г. 31 мая 2025 г. 
 

Количество занятий в учебном году 
Возраст Количество занятий Количество детей  

 в подгруппе в месяц в год  
Средний возраст (4-5 лет) 8 64 10-12 человек 
Старший возраст (5-6 лет) 8 64 10-12 человек 

Подготовительный к школе 
возраст (6-7 лет) 8 64 10-12 человек 

 
Расписание занятий 

 

Подгруппа Дни недели Время 
проведения Помещение 

Подгруппа среднего возраста 

Понедельник 
Среда 

16.05 – 16.25 
 

Кабинет  
№ 21 

Подгруппа 
старшего возраста 15.35-16.00  

Подгруппа подготовительного к школе 
возраста 16.30-17.00 

 
Работа с родителями 

 
Период проведения Мероприятия 

Сентябрь 
Май Родительские собрания 

В течение всего учебного года 
Проведение для родителей консультаций, 

представление информации в родительских 
уголках и на сайте ДОУ 
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Календарный график 
по дополнительной образовательной программе «Развивайка» (1-я площадка) 

 на 2024-2025 учебный год 
 

Количество подгрупп и контингент детей 
 

Подгруппы Количество  возраст 
Подгруппа младшего возраста 1 3 – 4 года 
Подгруппа среднего возраста 1 4 – 5 лет 

Всего 2 подгруппы 
 

Продолжительность учебного года 
Начало учебного года Окончание учебного года 

01 октября 2024 г. 31 мая 2025 г. 
 

Количество занятий в учебном году 
Возраст Количество занятий Количество детей  

 в подгруппе в месяц в год  
Младший возраст 

(3-4 года) 4 32 5 – 12 человек 

Средний возраст  
(4-5 лет) 8 64 5 – 12 человек 

 
 

Расписание занятий 
 

Подгруппа Дни недели Время 
проведения Помещение 

Подгруппа младшего 
возраста Вторник 16.05 – 16.20  

 
Кабинет педагога-

психолога № 42 
 

Подгруппа среднего 
возраста 

 
Вторник 
Четверг 

 

15.40 – 16.00 

 
Работа с родителями 

 
Период проведения Мероприятия 

Сентябрь 
Май Родительские собрания 

В течение всего учебного года 
Проведение для родителей консультаций, 

представление информации в родительских 
уголках и на сайте ДОУ 
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Календарный график 
по дополнительной образовательной программе «Мнемотехника» (1-я площадка) 

 на 2024-2025 учебный год 
 

Количество подгрупп и контингент детей 
 

Подгруппы Количество  возраст 
Подгруппа 

старшего возраста 1 5 - 6 лет 

Подгруппа подготовительного 
к школе возраста 2 6 – 7 лет 

Всего 3 подгруппы 
 

Продолжительность учебного года 
 

Начало учебного года Окончание учебного года 
01 октября 2024 г. 31 мая 2025 г. 

 
Количество занятий в учебном году 

 
Возраст Количество занятий Количество детей  

 в подгруппе в месяц в год  
Старший возраст  

(5-6 лет) 8 64 8 – 12 человек 

Подготовительный к школе 
возраст (6-7 лет) 8 64 8 – 12 человек 

 
Расписание занятий 

 

Подгруппа Дни недели Время 
проведения Помещение 

Подгруппа 
старшего возраста 

Вторник 
Четверг 

16.35 – 17.00  

Кабинет учителя-
логопеда №19 

Подгруппа подготовительного к 
школе возраста 15.25 – 15.55  

Подгруппа подготовительного к 
школе возраста 16.00 – 16.30 

 
Работа с родителями 

 
Период проведения Мероприятия 

Сентябрь 
Май Родительские собрания 

В течение всего учебного года 
Проведение для родителей консультаций, 

представление информации в родительских 
уголках и на сайте ДОУ 
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Календарный график 
по дополнительной образовательной программе «Город мастеров» (1-я площадка) 

 на 2024-2025 учебный год 
 

Количество подгрупп и контингент детей 
Подгруппы Количество  возраст 

Подгруппа младшего и 
среднего возраста 1 3 – 5 лет 

Подгруппа 
старшего возраста 1 5 - 6 лет 

Подгруппа подготовительного 
к школе возраста 1 6 – 7 лет 

Всего 3 подгруппы 
 

Продолжительность учебного года 
Начало учебного года Окончание учебного года 

01 октября 2024 г. 31 мая 2025 г. 
 

Количество занятий в учебном году 
Возраст Количество занятий Количество детей  

 в подгруппе в месяц в год  
Младший возраст (3 – 4 года) 4 32 5 – 10 человек 

Средний возраст (4-5 лет) 8 64 10-12 человек 
Старший возраст (5-6 лет) 8 64 10-12 человек 

Подготовительный к школе 
возраст (6-7 лет) 8 64 10-12 человек 

 
Расписание занятий 

 

Подгруппа Дни недели Время 
проведения Помещение 

Подгруппа младшего возраста Понедельник 15.35-15.50 

 
Кабинет  

№ 21 

Подгруппа среднего возраста 

Понедельник 
Пятница 

15.35-15.55 
Подгруппа 

старшего возраста 16.00-16.30  

Подгруппа подготовительного к школе 
возраста 16.35-17.00 

 
Работа с родителями 

 
Период проведения Мероприятия 

Сентябрь 
Май Родительские собрания 

В течение всего учебного года 
Проведение для родителей консультаций, 

представление информации в родительских 
уголках и на сайте ДОУ 
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Календарный график 
по дополнительной образовательной программе «Танцевальная ритмика»  

(1-я площадка) на 2024-2025 учебный год 
 

Количество подгрупп и контингент детей 
Подгруппы Количество  возраст 

Подгруппа младшего и 
среднего возраста 1 3 – 5 лет 

Подгруппа старшего возраста 1 5 - 6 лет 
Подгруппа подготовительного 

к школе возраста 1 6 – 7 лет 

Всего 3 подгруппы 
 

Продолжительность учебного года 
Начало учебного года Окончание учебного года 

01 октября 2024 г. 31 мая 2025 г. 
 

Количество занятий в учебном году 
Возраст Количество занятий Количество детей  

 в подгруппе в месяц в год  
Младший возраст (3 – 4 года) 4 32 5 – 15 человек 

Средний возраст  
(4-5 лет) 8 64 5 – 15 человек 

Старший и подготовительный к 
школе возраст 

(5-7 лет) 
8 64 8 – 15 человек 

 
Расписание занятий 

 

Подгруппа Дни недели Время 
проведения Помещение 

Подгруппа младшего возраста Четверг 16.05 – 16.20 
 

Спортивный 
зал  

Подгруппа среднего возраста 
Вторник 
Четверг 

16.05 - 16.25 
Подгруппа старшего возраста 15.35 – 16.00 

Подгруппа подготовительного к школе 
возраста 16.30 – 17.00 

 
Работа с родителями 

 
Период проведения Мероприятия 

Сентябрь 
Май Родительские собрания 

В течение всего учебного года 
Проведение для родителей консультаций, 

представление информации в родительских 
уголках и на сайте ДОУ 
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Календарный график 
по дополнительной образовательной программе «Игралочка-считалочка»  

(2-я площадка) на 2024-2025 учебный год 
 

Количество подгрупп и контингент детей 
Подгруппы Количество  возраст 

Подгруппа среднего возраста 1 4 – 5 лет 
Подгруппа 

старшего возраста 1 5 - 6 лет 

Подгруппа подготовительного 
к школе возраста 1 6 – 7 лет 

Всего 3 подгруппы 
 

Продолжительность учебного года 
Начало учебного года Окончание учебного года 

01 октября 2024 г. 31 мая 2025 г. 
 

Количество занятий в учебном году 
 

Возраст Количество занятий Количество детей  
 в подгруппе в месяц в год  

Средний возраст  
(4-5 лет) 8 64 8 – 12 человек 

Старший возраст  
(5-6 лет) 8 64 8 – 12 человек 

Подготовительный к школе 
возраст 
(6-7 лет) 

8 64 8 – 12 человек 

 
Расписание занятий 

 

Подгруппа Дни недели Время 
проведения Помещение 

Подгруппа среднего возраста 

Понедельник 
Среда 

15.35 – 15.55  
Кабинет 
учителя-

логопеда № 
53 

Подгруппа 
старшего возраста 16.00 – 16.30  

Подгруппа подготовительного к 
школе возраста 16.35 – 17.00 

 
Работа с родителями 

Период проведения Мероприятия 
Сентябрь 

Май Родительские собрания 

В течение всего учебного года 
Проведение для родителей консультаций, 

представление информации в родительских 
уголках и на сайте ДОУ 
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Календарный график 
по дополнительной образовательной программе «Танцевальная ритмика»  

(2-я площадка) на 2024-2025 учебный год 
 

Количество подгрупп и контингент детей 
Подгруппы Количество  возраст 

Подгруппа младшего и 
среднего возраста 1 3 – 5 лет 

Подгруппа старшего возраста 1 5 - 6 лет 
Подгруппа подготовительного 

к школе возраста 1 6 – 7 лет 

Всего 3 подгруппы 
 

Продолжительность учебного года 
Начало учебного года Окончание учебного года 

01 октября 2024 г. 31 мая 2025 г. 
 

Количество занятий в учебном году 
Возраст Количество занятий Количество детей  

 в подгруппе в месяц в год  
Младший возраст (3 – 4 года) 4 32 5 – 15 человек 

Средний возраст  
(4-5 лет) 8 64 5 – 15 человек 

Старший и подготовительный к 
школе возраст 

(5-7 лет) 
8 64 8 – 15 человек 

 
Расписание занятий 

 

Подгруппа Дни недели Время 
проведения Помещение 

Подгруппа младшего возраста Понедельник 16.05 – 16.20 
 

Спортивный 
зал № 52 

Подгруппа среднего возраста 
Понедельник 

Пятница 

16.05 - 16.25 
Подгруппа старшего возраста 15.35 – 16.00 

Подгруппа подготовительного к школе 
возраста 16.30 – 17.00 

 
Работа с родителями 

 
Период проведения Мероприятия 

Сентябрь 
Май Родительские собрания 

В течение всего учебного года 
Проведение для родителей консультаций, 

представление информации в родительских 
уголках и на сайте ДОУ 
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Календарный график 
по дополнительной образовательной программе «Город мастеров» (2-я площадка) 

 на 2024-2025 учебный год 
 

Количество подгрупп и контингент детей 
Подгруппы Количество  возраст 

Подгруппа младшего и 
среднего возраста 1 3 – 5 лет 

Подгруппа 
старшего возраста 1 5 - 6 лет 

Подгруппа подготовительного 
к школе возраста 1 6 – 7 лет 

Всего 3 подгруппы 
 

Продолжительность учебного года 
Начало учебного года Окончание учебного года 

01 октября 2024 г. 31 мая 2025 г. 
 

Количество занятий в учебном году 
Возраст Количество занятий Количество детей  

 в подгруппе в месяц в год  
Младший возраст (3 – 4 года) 4 32 5 – 10 человек 

Средний возраст (4-5 лет) 8 64 10-12 человек 
Старший возраст (5-6 лет) 8 64 10-12 человек 

Подготовительный к школе 
возраст (6-7 лет) 8 64 10-12 человек 

 
Расписание занятий 

 

Подгруппа Дни недели Время 
проведения Помещение 

Подгруппа младшего возраста Вторник 15.35-15.50 

Кабинет – 
изо студия 

№ 37 

Подгруппа среднего возраста 

Вторник 
Четверг 

15.35-15.55 
Подгруппа 

старшего возраста 16.35-17.00 

Подгруппа подготовительного к школе 
возраста 16.00-16.30 

 
Работа с родителями 

 
Период проведения Мероприятия 

Сентябрь 
Май Родительские собрания 

В течение всего учебного года 
Проведение для родителей консультаций, 

представление информации в родительских 
уголках и на сайте ДОУ 
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Календарный график 
по дополнительной образовательной программе «Мнемотехника» (2-я площадка) 

 на 2024-2025 учебный год 
 

Количество подгрупп и контингент детей 
 

Подгруппы Количество  возраст 
Подгруппа 

старшего возраста 1 5 - 6 лет 

Подгруппа подготовительного 
к школе возраста 2 6 – 7 лет 

Всего 3 подгруппы 
 

Продолжительность учебного года 
 

Начало учебного года Окончание учебного года 
01 октября 2024 г. 31 мая 2025 г. 

 
Количество занятий в учебном году 

 
Возраст Количество занятий Количество детей  

 в подгруппе в месяц в год  
Старший возраст  

(5-6 лет) 8 64 8 – 12 человек 

Подготовительный к школе 
возраст (6-7 лет) 8 64 8 – 12 человек 

 
Расписание занятий 

 

Подгруппа Дни недели Время 
проведения Помещение 

Подгруппа 
старшего возраста 

Вторник 
Четверг 

16.00 – 16.25  

Кабинет учителя-
логопеда №19 

Подгруппа подготовительного к 
школе возраста 15.25 – 15.55  

Подгруппа подготовительного к 
школе возраста 16.30 – 17.00 

 
Работа с родителями 

 
Период проведения Мероприятия 

Сентябрь 
Май Родительские собрания 

В течение всего учебного года 
Проведение для родителей консультаций, 

представление информации в родительских 
уголках и на сайте ДОУ 
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Календарный график 
по дополнительной образовательной программе «Сказкотерапия» (2-я площадка) 

 на 2024-2025 учебный год 
 

Количество подгрупп и контингент детей 
 

Подгруппы Количество  возраст 
Подгруппа младшего и 

среднего возраста 1 3 – 5 лет 

Подгруппа 
старшего возраста 1 5 - 6 лет 

Подгруппа подготовительного 
к школе возраста 1 6 – 7 лет 

Всего 3 подгруппы 
 

Продолжительность учебного года 
Начало учебного года Окончание учебного года 

01 октября 2024 г. 31 мая 2025 г. 
 

Количество занятий в учебном году 
Возраст Количество занятий Количество детей  

 в подгруппе в месяц в год  
Младший возраст (3 – 4 года) 4 32 5 – 10 человек 

Средний возраст (4-5 лет) 8 64 10-12 человек 
Старший возраст (5-6 лет) 8 64 10-12 человек 

Подготовительный к школе 
возраст (6-7 лет) 8 64 10-12 человек 

 
Расписание занятий 

 

Подгруппа Дни недели Время 
проведения Помещение 

Подгруппа младшего возраста Пятница 16.40-16.55 
Кабинет 
педагога-
психолога 

№ 57 

Подгруппа среднего возраста 

Понедельник 
Пятница 

16.40-17.00 
Подгруппа 

старшего возраста 16.10-16.35 

Подгруппа подготовительного к школе 
возраста 15.35-16.05 

 
Работа с родителями 

 
Период проведения Мероприятия 

Сентябрь 
Май Родительские собрания 

В течение всего учебного года 
Проведение для родителей консультаций, 

представление информации в родительских 
уголках и на сайте ДОУ 

 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 75 КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА 
ПРИМОРСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Васильева Елена Алексеевна, 
ЗАВЕДУЮЩИЙ

09.10.24 17:32 
(MSK)
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