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Календарный учебный график реализации дополнительной общеразвивающей 
программы «Сказкотерапия» на 2025 – 2026 учебный год 

 (2-я площадка, ул. Савушкина, д. 123, к. 2) 
 

Педагог: Мартишевская Я.С. 

Год 
обучения 

Дата 
начала 
занятий 

Дата 
окончания 

занятий 

Количество 
учебных 
недель 

Количество 
учебных 

дней 

Количество 
учебных 

часов 

Режим 
занятий 

1-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(понедельник 
и пятница) по 

1 учебному 
часу* 

2-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(понедельник 
и пятница) по 

1 учебному 
часу* 

3-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(понедельник 
и пятница) по 

1 учебному 
часу* 

4-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(понедельник 
и пятница) по 

1 учебному 
часу* 

*Продолжительность 1 учебного часа зависит от возраста обучающегося и 
регламентируется требованиями СП 2.4.3648-20 от 28 сентября 2020 г., СанПиН 1.2.3685-
21 от 29 января 2021 г. (для младшего возраста – 15 минут, среднего – 20 минут, старшего 
– 25 минут, подготовительного к школе возраста – 30 минут). 
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Календарный учебный график реализации дополнительной общеразвивающей 

программы «Город мастеров» на 2025 – 2026 учебный год 
 (1-я площадка, ул. Яхтенная, д.9, к.4) 

 
Педагог: Тимофеева Т.В. 

Год 
обучения 

Дата 
начала 
занятий 

Дата 
окончания 

занятий 

Количество 
учебных 
недель 

Количество 
учебных 

дней 

Количество 
учебных 

часов 

Режим 
занятий 

1-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(понедельник 
и пятница) по 

1 учебному 
часу* 

2-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(понедельник 
и пятница) по 

1 учебному 
часу* 

3-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(понедельник 
и пятница) по 

1 учебному 
часу* 

4-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(понедельник 
и пятница) по 

1 учебному 
часу* 

*Продолжительность 1 учебного часа зависит от возраста обучающегося и 
регламентируется требованиями СП 2.4.3648-20 от 28 сентября 2020 г., СанПиН 1.2.3685-
21 от 29 января 2021 г. (для младшего возраста – 15 минут, среднего – 20 минут, старшего 
– 25 минут, подготовительного к школе возраста – 30 минут). 
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Календарный учебный график реализации дополнительной общеразвивающей 
программы «Город мастеров» на 2025 – 2026 учебный год 

 (2-я площадка, ул. Савушкина, д. 123, к. 2) 
 

Педагог: Тимофеева Т.В. 

Год 
обучения 

Дата 
начала 
занятий 

Дата 
окончания 

занятий 

Количество 
учебных 
недель 

Количество 
учебных 

дней 

Количество 
учебных 

часов 

Режим 
занятий 

1-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(вторник и 
четверг) по 1 

учебному 
часу* 

2-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(вторник и 
четверг) по 1 

учебному 
часу* 

3-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(вторник и 
четверг) по 1 

учебному 
часу* 

4-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(вторник и 
четверг) по 1 

учебному 
часу* 

*Продолжительность 1 учебного часа зависит от возраста обучающегося и 
регламентируется требованиями СП 2.4.3648-20 от 28 сентября 2020 г., СанПиН 1.2.3685-
21 от 29 января 2021 г. (для младшего возраста – 15 минут, среднего – 20 минут, старшего 
– 25 минут, подготовительного к школе возраста – 30 минут). 
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Календарный учебный график реализации дополнительной общеразвивающей 

программы «Считалочка» на 2025 – 2026 учебный год 
 (1-я площадка, ул. Яхтенная, д.9, к.4) 

 
Педагог: Филимонова Я.Е. 

Год 
обучения 

Дата 
начала 
занятий 

Дата 
окончания 

занятий 

Количество 
учебных 
недель 

Количество 
учебных 

дней 

Количество 
учебных 

часов 

Режим 
занятий 

1-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(вторник и 
четверг) по 1 

учебному 
часу* 

 
 
*Продолжительность 1 учебного часа зависит от возраста обучающегося и 

регламентируется требованиями СП 2.4.3648-20 от 28 сентября 2020 г., СанПиН 1.2.3685-
21 от 29 января 2021 г. (для младшего возраста – 15 минут, среднего – 20 минут, старшего 
– 25 минут, подготовительного к школе возраста – 30 минут). 
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Календарный учебный график реализации дополнительной общеразвивающей 
программы «Развивай-ка» на 2025 – 2026 учебный год 

 (1-я площадка, ул. Яхтенная, д.9, к.4) 
 

Педагог: Филимонова Яна Евгеньевна, воспитатель 

Год 
обучения 

Дата 
начала 
занятий 

Дата 
окончания 

занятий 

Количество 
учебных 
недель 

Количество 
учебных 

дней 

Количество 
учебных 

часов 

Режим 
занятий 

1-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(вторник и 
четверг) по 1 

учебному часу 

2-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(вторник и 
четверг) по 1 

учебному часу 

 
*Продолжительность 1 учебного часа зависит от возраста обучающегося и 

регламентируется требованиями СП 2.4.3648-20 от 28 сентября 2020 г., СанПиН 1.2.3685-
21 от 29 января 2021 г. (для младшего возраста – 15 минут, среднего – 20 минут, старшего 
– 25 минут, подготовительного к школе возраста – 30 минут). 
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Календарный учебный график реализации дополнительной общеразвивающей 
программы «Развивай-ка» на 2025 – 2026 учебный год 

(2-я площадка, ул. Савушкина, д.123, к.2) 
 

Педагог: Вахмянина Александра Валерьевна, учитель-дефектолог 

Год 
обучения 

Дата 
начала 
занятий 

Дата 
окончания 

занятий 

Количество 
учебных 
недель 

Количество 
учебных 

дней 

Количество 
учебных 

часов 

Режим 
занятий 

1-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(понедельник 
и четверг) по 1 
учебному часу 

2-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(понедельник 
и четверг) по 1 
учебному часу 

 
*Продолжительность 1 учебного часа зависит от возраста обучающегося и 

регламентируется требованиями СП 2.4.3648-20 от 28 сентября 2020 г., СанПиН 1.2.3685-
21 от 29 января 2021 г. (для младшего возраста – 15 минут, среднего – 20 минут, старшего 
– 25 минут, подготовительного к школе возраста – 30 минут). 
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Календарный учебный график реализации дополнительной общеразвивающей 

программы «Танцевальная мозаика» на 2025 – 2026 учебный год 
 (1-я площадка, ул. Яхтенная, д.9, к.4) 

 
Педагог: Александрова Тамара Ивановна 

Год 
обучения 

Дата 
начала 
занятий 

Дата 
окончания 

занятий 

Количество 
учебных 
недель 

Количество 
учебных 

дней 

Количество 
учебных 

часов 

Режим 
занятий 

1-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(понедельник 
и среда) по 1 

учебному 
часу* 

2-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(понедельник 
и среда) по 1 

учебному 
часу* 

3-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(понедельник 
и среда) по 1 

учебному 
часу* 

*Продолжительность 1 учебного часа зависит от возраста обучающегося и 
регламентируется требованиями СП 2.4.3648-20 от 28 сентября 2020 г., СанПиН 1.2.3685-
21 от 29 января 2021 г. (для младшего возраста – 15 минут, среднего – 20 минут, старшего 
– 25 минут, подготовительного к школе возраста – 30 минут). 
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Календарный учебный график реализации дополнительной общеразвивающей 

программы «Ритмика» на 2025 – 2026 учебный год 
 (1-я площадка, ул. Яхтенная, д.9, к.4) 

 
Педагог: Ольшанская Е.А. 

Год 
обучения 

Дата 
начала 
занятий 

Дата 
окончания 

занятий 

Количество 
учебных 
недель 

Количество 
учебных 

дней 

Количество 
учебных 

часов 

Режим 
занятий 

1-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(вторник и 
четверг) по 1 

учебному 
часу* 

2-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(вторник и 
четверг) по 1 

учебному 
часу* 

3-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(вторник и 
четверг) по 1 

учебному 
часу* 

4-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(вторник и 
четверг) по 1 

учебному 
часу* 

*Продолжительность 1 учебного часа зависит от возраста обучающегося и 
регламентируется требованиями СП 2.4.3648-20 от 28 сентября 2020 г., СанПиН 1.2.3685-
21 от 29 января 2021 г. (для младшего возраста – 15 минут, среднего – 20 минут, старшего 
– 25 минут, подготовительного к школе возраста – 30 минут). 
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Календарный учебный график реализации дополнительной общеразвивающей 

программы «Ритмика» на 2025 – 2026 учебный год 
 (2-я площадка, ул. Савушкина, д. 123, к. 2) 

 
Педагог: Ольшанская Е.А. 

Год 
обучения 

Дата 
начала 
занятий 

Дата 
окончания 

занятий 

Количество 
учебных 
недель 

Количество 
учебных 

дней 

Количество 
учебных 

часов 

Режим 
занятий 

1-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(понедельник 
и среда) по 1 

учебному 
часу* 

2-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(понедельник 
и среда) по 1 

учебному 
часу* 

3-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(понедельник 
и среда) по 1 

учебному 
часу* 

4-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(понедельник 
и среда) по 1 

учебному 
часу* 

*Продолжительность 1 учебного часа зависит от возраста обучающегося и 
регламентируется требованиями СП 2.4.3648-20 от 28 сентября 2020 г., СанПиН 1.2.3685-
21 от 29 января 2021 г. (для младшего возраста – 15 минут, среднего – 20 минут, старшего 
– 25 минут, подготовительного к школе возраста – 30 минут). 
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Календарный учебный график реализации дополнительной общеразвивающей 

программы «Мнемотехника» на 2025 – 2026 учебный год 
 (1-я площадка, ул. Яхтенная, д.9, к.4) 

 
Педагог: Перова Е.А. 

Год 
обучения 

Дата 
начала 
занятий 

Дата 
окончания 

занятий 

Количество 
учебных 
недель 

Количество 
учебных 

дней 

Количество 
учебных 

часов 

Режим 
занятий 

1-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(понедельник 
и пятница) по 

1 учебному 
часу* 

2-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(понедельник 
и пятница) по 

1 учебному 
часу* 

 
*Продолжительность 1 учебного часа зависит от возраста обучающегося и 

регламентируется требованиями СП 2.4.3648-20 от 28 сентября 2020 г., СанПиН 1.2.3685-
21 от 29 января 2021 г. (для младшего возраста – 15 минут, среднего – 20 минут, старшего 
– 25 минут, подготовительного к школе возраста – 30 минут). 
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Календарный учебный график реализации дополнительной общеразвивающей 
программы «Мнемотехника» на 2025 – 2026 учебный год 

 (1-я площадка, ул. Савушкина, д. 123, к. 2) 
 

Педагог: Вахмянина А.В. 

Год 
обучения 

Дата 
начала 
занятий 

Дата 
окончания 

занятий 

Количество 
учебных 
недель 

Количество 
учебных 

дней 

Количество 
учебных 

часов 

Режим 
занятий 

1-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(понедельник 
и четверг) по 1 

учебному 
часу* 

2-й год 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 

2 раза в 
неделю 

(понедельник 
и четверг) по 1 

учебному 
часу* 

*Продолжительность 1 учебного часа зависит от возраста обучающегося и 
регламентируется требованиями СП 2.4.3648-20 от 28 сентября 2020 г., СанПиН 1.2.3685-
21 от 29 января 2021 г. (для младшего возраста – 15 минут, среднего – 20 минут, старшего 
– 25 минут, подготовительного к школе возраста – 30 минут). 
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