
Зимняя прогулка в старшей группе №3 
 

 
 

Зима –– долгожданная и любимая пора для детей. Ведь все кругом 

превращается в сказочную страну: деревья запорошены снегом; снег блестит, 

сверкает на солнце, а в морозную погоду скрепит под ногами. Можно долгое 

время стоять и любоваться этой красотой. 

Прогулки зимой – прекрасное время для наблюдений за красотой природы, 

экспериментирования, развлечений на открытом воздухе и замечательный 

способ оздоровления. 

Наблюдения за работой дворника зимой проходят во время каждой прогулки, 

так как сразу же обращаем внимание детей на то, как аккуратно расчищены все 

дорожки на территории детского сада, а если на улице гололѐд и дорожки 

скользкие, то они ещѐ и посыпаны песком. 

 



Наблюдение за таянием снега 

Предлагаю детям рассказать по результатам наблюдения, какие изменения 

произошли со снежным покровом, выясняем причину этих изменений. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Наблюдение за хвойными деревьями» 

Ребята дружно называли характерные особенности строения, признаки и 

отличия хвойных деревьев от других. 

 



Есть еще одно захватывающее занятие, такое как строительство снежной 

крепости! Дети с огромным удовольствием ищут походящие "кирпичики" и 

укладывают их в крепкую стенку. Строительство снежной крепости не только 

завлекает, но и сплачивает ребят, ведь они работают все вместе. 

 

 



«Экспериментирование со снегом» 

Дети по природе своей – исследователи. Они с радостью и удивлением 

открывают для себя окружающий мир. Наша задача - поддерживать стремление 

ребѐнка к экспериментированию, создавать условия для исследовательской 

деятельности. 

Мы с детьми провели опыт «Свойства снега»                                                               

Слепили два снежка, один положить в рукавичку, а другой держали в руке. 

Сделать вывод, что снег на ладошке быстрее превратился в воду от 

тепла ладошки. 

 

 

 

Спасибо за внимание! 


